Svenska Ryggregistret

UPPFOLJNINGSFORMULAR INFEKTION

Datumfbrifyllande:| | | | | | |

Det ar viktigt att Du forséker fylla i alla fragor sa langt det ar méijligt.

(o]

Langd: ..o cm ViKE e kg
. Réker Du? [J1. Ja [J0. Nej
Ar infektionen i ryggen 1&kt? [J1. Ja |:|O. Nej

Har Du sjukpenning idag?

Har Du atergatt i arbete?

Har Du idag lattare arbete an innan
operationen?

Hur I&nge hade Du hel sjukpenning efter
operation?

Tar Du smaértlindrande mediciner eller
tabletter fér Dina ryggbesvar?

Om ja pa fraga 7. Ar nagot av preparaten |:I 0
narkotiskt: 1
(se lista pd exempel sista sida) 2

. Har rygginfektionen paverkat Din gangférmaga? [_] 0.

L)1
2.
3.

4.

3

ERTENETE

—_

Ja, pd heltid f6r mina nack/ryggbesvar
Ja, pd deltid f6r mina nack/ryggbesvar
Ja, fér annan sjukdom
Nej
Jag forvarvsarbetade ej tidigare
Ja, pa heltid
Ja, pa deltid
Nej
. Ja [_Jo. Nej

Ingen eller mindre &n 3 manader
3 till 6 manader

6 till 9 manader

9 till 12 manader

12 man till 2 ar

Mer &n 2 ar

Ja, regelbundet [ ] 2. Ja, ibland

] 0. Nej

. Nej
.Ja
. Vet inte

Jag gar obehindrat

Jag gar med rollator

Jag gar med kryckkappar

Jag gar enstaka steg men anvander huvudsakligen
rullstol

Jag har ingen gangférmaga
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10.Hur lang promenad klarar Du i normal takt?

11.Hur &r Din installning till resultatet av Din
genomgangna ryggoperation?

12.F6randring jamfért med fére operationen?

13. Har Du behandlats/behandlas pga
nagon/nagra av dessa sjukdomar?

A WON =

OCCLDCD  COCCD OO0 0000

O, WN—=O

ok 0N~

. Mindre an 100 meter
. 100 till 500 meter

. 0,5 till 1 kilometer

. Over 1 kilometer

. Jag ar nogjd
. Jag ar tveksam
. Jag ar missndjd

Besvarsfri
Mycket férbattrad
Nagot férbattrad
Of6randrad
Samre

. Nej

. Hjartsjukdom

. Neurologisk sjukdom
. Cancersjukdom

. Annan sjukdom som
. Annan sjukdom som ger smartor
. Diabetes typ 1 eller typ 2

paverkar Din gadngférméaga

Markera Din smartniva under senaste veckan genom att ringa in det varde som bast motsvarar smartnivan,

pa vardera linjen nedan som i exemplet.

Linjerna &r skalor dar markering langst till vanster innebar smartfri och langst till héger varsta tankbara smarta.
Med en markering av 1&mpligt varde pd vardera skalan visar Du hur mycket ryggsmarta och bensmérta Du har.

OBS, du maste vilja ett heltal, ringa in den siffra som bast motsvarar din smérta.

14. Rygg | | | | |

15. Ben l I I

| 1 | 1 1 |
I | I I 1 | |
0 1 2 3 %4 5 6 ¢ ‘B 83 49
Ingen smérta Maximal smarta
| | | - 1 | 1 1 |
1 I | I |
0 1 2 3 4 A B ' & 7D

Ingen smarta

Maximal smarta
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16. Ar det viktigt for Dig att Du far traffa samma
l&kare vid besdken pa kliniken?

1. Mycket viktigt
2. Ganska viktigt
O 3. Spelar ingen roll

[J1.Ja ] 0. Nej

17. Har Du blivit omopererad i landryggen?

Fragorna 18- 20 ifylles endast vid 1 ars uppfélining

Komplikationer fraga 18 - 20

18. Har Du, inom 3 manader efter operationen, fatt diagnosen trombos
(blodpropp i nagot av benen) och behandlats fér detta?

19. Har Du, inom 3 manader efter operationen, fatt diagnosen lungemboli
(blodpropp i lungan) och behandlats for detta?

20. Har Du behandlats med antibiotika (penicillin eller dylikt) for
infektion i operationssaret efter det att Du skrevs ut fran sjukhuset?

21. | vilken omfattning var Du delaktig i beslut om Din vard och behandling?

Exempel pa narkotiska preparat

Citodon OxyContin
Citodon forte OxyNorm
Citodon minor Panocod
Dolcontin Pentadol
Durogesic Depotplaster Palexia

Fentanyl Depotplaster Paracetamol/ Kodein

[J1. Ja
1. Ja

[J1. Ja [JO. Ngj

[Jo. Nej
(L] 0. Nej

1. Sa mycket som jag 6nskade

2. Mindre &n jag 6nskade

3. Inte alls, trots att jag 6nskade

4. Inte alls, eftersom jag inte ville

5. Jag blev mer delaktig an jag
Onskade

Fentanyl Quatrofen Depotplaster
Ketogan Temgesic

Kodein Tiparol

Matrifen Depotplaster Tradolan

Matrimed Depotplaster Tramadol

Morfin Treo comp

Nobligan

Norspan Depotplaster
Nycofen Depotplaster
Oxikodon

Oxycodone
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