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Omvardnadsbemanning- patientsakerhet

Agera for sédker vard _Si Socialstyrelsen

| Sverige uppskattar man att en av tio
patienter drabbas av en skada orsakad
av varden i samband med sjukhusvard.

Vardskador uppskattas utdka
vardtiderna for ca 50 000 patienter
arligen till en kostnad av ca 8 miljarder
kronor.
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Kritiskt sjuka barn ar i behov av hdgspecialiserad vard och kontinuerlig omvardnad.

Studier visar 35—75 procent av barn vardade i slutenvard drabbas av skada orsakad
av varden under vardtiden och att upp till 77% av dessa ar relaterade till felaktigt
utford eller utebliven omvardnad

Vanliga skador inom barnsjukvarden ar infektioner, forsamring i vitala parametrar,
hudskador och otillrackligt behandlad smarta




Bemanning

Inom barnsjukvarden finns en uttalad brist pa omvardnadspersonal (sjukskoterskor
och underskoterskor) och sarskilt specialistsjukskdterskor.

| Sverige ar sjukskdterska klassificerat som ett
bristyrke och berakningar visar att det ar 2035
kommer saknas 15% respektive 40% grund

samt specialistutbildade sjukskoterskor i . . . .
relation till det efterfragade behovet. - > - > - >
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Bemanning- patientsakerhet

Varje patients individuella exponering for bemanning paverkar dess vardutfall

Teamets Medarbetarens Medarbetarens
sammansattning utbildningsniva erfarenhet/ kompetens

Antal patienter per

Patientens vardbehov Arbetsbelastning
medarbetare




Internationellt eller nationellt finns idag ingen konsensus gallande
optimala bemanningsnivaer ur ett patientsakerhetsperspektiv

Bemanningsnivaer kan faststallas utifran olika modeller tex

* Antal sjukskoterskor styrs av nyckeltal gallande bemanning for en specifik
enhet

* Antal sjukskoterskor styrs utifran det faktiska antalet patienter

* Antal sjukskoterskor styrs utifran patientens vardbehov




Association mortalitet- bemanning

Schweizisk studie som analyserat mortalitet fran 128 400 vardtillfallen (55
vardenheter) under tre ar relaterat till bemanning, visar att hogre andel

sjukskoterskor i omvardnadsteamet minskar risken for dod, lagre andel 6kar
risken (10%) (Musy et al. 2021).
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Projektet genomfors under fyra ar (2022—2025) och bestar av fyra delstudier

» Doktorandprojektet ar del av den internationella multicenterstudien TAILR (Nursing sensitive
events and its association with individual nurse staffing levels) med forskare fran Sverige, Schweiz,

Tyskland, Italien, Iran

| Sverige kommer studien att genomforas vid fyra sjukhus, varav ett barnsjukhus

Vi vet idag att en adekvat kompetensmix, bemanningsnivaer och erfarenhet paverkar
patientsakerheten, men valdigt lite hur starka associationerna ar samt hur de utvecklats

over tid i ett svenskt i kontext



Projektets syfte

Huvudsyftet med projektet ar att undersoka samband mellan
omvardnadsbemanning och tillbud och skador i barnsjukvarden,
med malsattningen att om majligt identifiera brytpunkter
avseende bemanning for saker vard.

Patientutfall relaterat till omvardnad
kan definieras som patientutfall som kan ha paverkats av felaktigt utford eller ej utférd

omvardnad, tex infektioner, hudskador, svikt i vitala parametrar smarta och oplanerade
extubationer.

10



Fragestallningar

1) Hur ser variationer i omvardnadsbemanning och patientomsattning ut i barnsjukvard?

2) Hur ser forekomst, undvikbarhet, allvarlighetsgrad, typer samt andra karakteristiska ut
avseende tillbud och skador i barnsjukvard?

3) Uteblir vissa omvardnadsaktiviteter mer frekvent an andra inom neonatalvard och finns det
ett samband mellan kompetens och utebliven omvardnad?

4) Vilka associationer finns mellan omvardnadsbemanning och tilloud samt skador i
barnsjukvarden?




Metod

| - Shift level staffing
- Pat. admissions/discharges
- Pat. characteristics

Administrative
records
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Bemanningsdata
3024 skift

Patientomsattning under 16
veckor

Patient characteristics
- Demographics
- Social status
Y - Severity/acuity
- Admission and Discharge

Retrospective @

chart review
~ . - Frequency

- Severity
o —=d o - Preventability
/R

Patient records

Markorbaserad
journalgranskning

540 journaler, nio vardenheter i
barnsjukvarden
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Metod - "
identifiering av o ¥
tillbud och skador |

Metoden ar etablerad och valid och anvands
bade nationellt och internationellt for att
mata forekomsten av skador och tilloud i
varden

Omvardnadsrelaterade handelser kommer
identifieras och bedémas av sjukskoterskor i
en tva-stegs strukturerad
journalgranskningsprocess
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Trigger

Subkutant given
injektion/infusion

Hud/karlskada

Svikt i hjart- eller
andnings
funktion

Otillracklig
behandling av
smarta

Handelse

Dropp gatt sc.
27/11 22:30

Blasa under tejp
till apnésensor

Djupa
desaturationen
nar ljudvolym pa
salen stiger

Smarta...

Orsakssamban
d halso och

sjukvard

Praktiskt taget
helt sakra belagg
for behandlings/
vardmassig orsak

Praktiskt taget
helt sakra belagg
for behandlings/
vardmassig orsak

Mattligt till starka
belagg for
behandlings/
vardmassig orsak

Orsakssamba
n omvardnad

Praktiskt taget
helt sakra belagg
for orsaksrelation
till omvardnad

Praktiskt taget
helt sakra belagg
for orsaksrelation
till omvardnad

Osv....

Undvikbarhet

Starka belagg
for
undvikbarhet

Starka belagg
for
undvikbarhet

Typ av skada

Karl, hud,
vavnadsskada

Karl, hud,
vavnadsskada

Svarighetsgra
d (NCC- Merp
E-l)

Bidrog till
tillfallig skada

Bidrog till
tillfallig skada

Hud/karskada/ Rod irriterad
troboflebit hud runt Pvk
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Tillbud och vardskador

Avvikelserapportering: ca 7% av av identifierade
avvikelser vid strukturerad journalgranskning
aterfinns i avvikelserapporteringen

Strukturerad journalgranskning:

Med hjalp av strukturerad journalgranskning kan
dolda skador, uppkomna i samband med halso-
och sjukvard, identifieras och ett mer kraftfullt
arbete inledas for att minska riskerna for att
patienter skadas.
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Klinisk relevans

Projektet bidrar till att faststalla brytpunkter for saker bemanning inom omvardnad
utifran hur exponering av bemanning under vardtiden paverkar patientutfall.

Vidare kommer projektet bidra till 6kad kunskap om utebliven omvardnad inom
neonatalvarden samt forekomst, undvikbarhet, allvarlighetsgrad och typer av tillbud
och skador inom barnsjukvarden.

Projektet amnar bidra med underlag for att utveckla framtida interventioner
gallande bemanningsstrategier och beslutstod inom barnsjukvarden vilket kan
minska patientlidande, radda liv, forbattra arbetsmiljo och generar mer god vard
utifran tillgangliga resurser.
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