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Series Breastfeeding in the 21st century: epidemiology, mechanisms,
Advancing Early Childhood ik
S Cesar G Victora, Aﬂn)w Bahl, Aluisio ] D Barros, GiovannyV A Franga, Susan Horton, JuliaKrasevec, Simon Murch, Mari]eeva Sankar, Neff Walker,
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Why invest, and what it will take to improve breastfeeding
practices?

Nigel C Rollins, Nita Bhandari, Nemat Hajeebhay, Susan Horton, ChessaK Lutter, Jose C Martines, Ellen G Piwoz, Linda M Richter, Cesar G Victora,
on behalfof The Lancet Breastfeeding Series Group*
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Exclusive breast feeding at discharge from neonatal units, in three gestational age groups:
extremely n=550, very n=1848 and moderately n=12 958 preterm infants.
Jenny Ericson et al. BMJ Open 2016
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Exklusiv amning vid utskrivning till hemmet fran
neonatalvard per graviditetslangd

Riket (%) for perioden 2016-2018, trender beraknade under perioden 2013-2018.

Graviditetslangd | Graviditetslangd | Graviditetslangd | Graviditetslangd
>36 veckor 32-36 veckor 28-31 veckor <28 veckor

Region Riket: Trend Riket: Trend Riket: Trend Riket: Trend

54% 26% 13% 7%

Umead M e HH N HH N HH -
Uppsala M — H N HH — HH =
Stockholm M - LL N LL N M -
Linképing M 7 M N M - M -
Goteborg M N M N L N M -
Lund M o M N N M =

Kalla: SNQs arsrapport 2018 ®
SNQ Svenskt neonatalt kvalitetsregister
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- Behovet av att iImplementera och gora kunskapen tillganglig
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Kvalitetsarbete

« Pagaende kvalitetsarbete pa samtliga Karolinska
universitetssjukhusets neonatalavdelningar sedan maj 2018
» Tvarprofessionellt
« Hur jobba for att det inte ska bli en belastning
 Gemensam kunskapsbas

 Nationella utbildningsdagar om kolostrum-kit oktober 2019
« Erfarenhetsutbyte
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Hur vet vi om en forandring ar en forbattring?

Kvalitetsarbete ‘ Forskningsstudie

L O Multicenterstudie

KAROLINSKA Q Tvarprofessionellt

ASTRID LINDGRENS BARNSUKHUS O Godkand for forskning maj 2020 Dnr 2019-06389

o
@SNQ O Datainsamling

* Intervjuer
« Enkater
* Registerstudie
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Forskningsstudie

Registerstudie

2
« Kvantitativ fére och efter implementeringsstudie VSNQ

« Vetenskaplig fragestallning
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Registerstudie

Population

 Fullgangna och for tidigt fodda barn som skrivs

in pa neonatalavdelning

* Foljs tills att de skrivs ut till hemmet/ut fran

hemsjukvard

Datainsamling

Tidsperiod
« 2017-05-01 till 2021-05-31
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Analyser

»Exponering= implementering av kolostrum-Kkit

» Utfall= brostmjolk/amning vid utskrivning

Bild hamtad fran: Region Norrbotten
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https://www.norrbotten.se/sv/Halsa-och-sjukvard/Nyhetsarkiv-Vard-och-halsa/Valkommen-pa-forelasning-om-amning/

5\%?‘} N}é Karolinska
;@%@‘; insgutet. | ICAROLINSKA

Analyser: FOre och efter implementeringsstudie

» Bakgrundsvariabler
> Kontrollvariabler som kan paverka
associationen som studeras
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Sammanfattning

Respektfull och
saker vard
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